FEDERATION SPORTIVE ET GYMNIQUE DU TRAVAIL
TENNIS DE TABLE

Finistére

CHAMPIONNATS DE FRANCE FSGT
PAR EQUIPES TOUTES SERIES

LES 21 & 22 AVRIL 2018
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CHAMPIONNAT DE FRANCE FSGT
Tennis de table

Tous les événements sportifs sont les bienvenus a Brest car ils créent
de I'animation dans notre Ville.

Mais lorsqu’ils ont une envergure nationale c’est un plus puisqu’ils drainent des
sportifs et accompagnateurs de toute la France. lls contribuent a leur maniere
a mettre en valeur aussi bien la dynamique sportive brestoise que les nhombreux
atouts de notre ville.

Aussi je me réjouis que soit organisé a Brest le Championnat de
France de tennis de table FSGT par équipes et félicite tous les
bénévoles qui contribueront a la réussite de cet évenement et encourage
tous les sportifs qui participeront a la compétition.

La collectivité apporte son soutien, pour que ce week-end des 21 et 22
avril au gymnase Jean Gueéguéniat reste dans les mémoires des
organisateurs, des sportifs qui participeront & ce championnat.

Que la meilleure équipe gagne, et que toutes et tous soient satisfaits de leur
week-end.

Patrick APPERE
Adjoint au Maire,
En charge des sports



Le mot du président du comité FSGT 29

Bienvenue a tous,

Vous étes venus des quatre coins de France pour
disputer a Brest les championnats de France FSGT de
Tennis de Table.

Nous vous recevrons avec plaisir et, une nouvelle fois,
'équipe de la commission tennis de Table du Comité
FSGT29 vous démontrera sa capacité d’organisation de
grands événements.

C’est grace a leur dynamisme que le Comité FSGT29
développe son activité Tennis de Table.

A l'occasion de ce championnat, la ville de Brest met a notre disposition le gymnase
Jean GUEGUENIAT. Un tel outil permettra aux spectateurs d’apprécier la densité des
matchs disputés et aux compétiteurs de développer leurs capacités sportives de
maniere optimale.

Le sportif a besoin de temps forts, ils permettent de progresser sur le plan sportif,
mais ils permettent aussi et surtout de se rencontrer de maniére conviviale.

La FSGT développe ainsi son activité sportive.

Mettre I'étre humain au centre de I'activité c’est comme cela que I'on progresse
vraiment.

Bon championnat a tous,

” ‘W Roger ARZUR
r"' Président du Comité
Départemental Finistéere FSGT

Fédération Sportive et Gymniaue du Travail

Finistere
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FEDERATION SPORTIVE ET GYMNIQUE DU TRAVAIL

Comité Départemental du Finistére
Espace Sportif de Kérinou
31 Rue Commandant Drogou 29200 BREST
® 02-98-47-07-07 Fax 02-98-47-18-18

E-mail: comite@sportfsgt29.asso.fr
Site: http://29.fsgt.org/

Le mot du président
de la commission sportive départementale

Amis sportifs,

Le comité départemental FSGT 29 et la commission de tennis de table n'ont
pas organisé de fédéral depuis l'épreuve Alain LUGARDON en juin 2014
au centre sportif Jean GUEGUENIAT.

C'est a nouveau dans ce magnifique centre sportif alloué gracieusement par le
service des sports de la ville de BREST que nous vous convions une
nouvelle fois pour les championnats de France FSGT par Equipes.

Ce fédéral reste trés convivial, nous avons pu le constater lors des
deux épreuves précédentes organisées en 2010 a Lanroze (Brest) et en
2014 a Plabennec avec une participation record.

Chacun sait que les records sont faits pour étre battus, les pongistes
sont joueurs et nul doute que vous viendrez encore plus nombreux
vous mesurer aux finistériens qui seront fidéles a ce rendez vous pour un
grand week-end de tennis de table.

En attendant de vous accueillir dans notre pays du bout du monde que
beaucoup d'entre vous connaissent déja, le comité 29 et la commission tennis
de table mettent tout en ceuvre pour vous recevoir dans les meilleures
conditions possible dans tous les domaines.

A trés bientot, tous a l'ouest les 21 et 22 avril et bonne compétition a toutes et
tous !

Jacques ANDRE


http://29.fsgt.org/
mailto:comite@sportfsgt29.asso.fr

Commission Sportive Départementale FSGT 29N
Présentation de l'activité Tennis de Table

Le tennis de table FSGT est présent en commission au CD29N depuis le début des années
soixante et se composait en majorité de clubs d'entreprises locales. Depuis la fin des années
quatre vingt a nos jours, cette tendance s'est inversée.

Pour la saison 2017/2018 sur Brest la commission se compose de 24 clubs dont trois sont
des CE d'entreprises, les autres entités sont des clubs sportifs, des associations et des
patronages municipaux brestois. Tous ces clubs sont de BREST ou d'un rayon de 25 km.

A Morlaix leur championnat et leur coupe se composent de 2 groupes.

Nos championnats et autres en bref ...

Le championnat senior:

Se joue en soirée de septembre en mai par équipes de trois joueurs avec phase aller/retour.

La composition des groupes se fait par niveaux de jeu allant du groupe G (loisirs et
débutants), au groupe A (pas de limite de classements).

Chaque groupe est composé de 8 a 10 équipes et un responsable geére les feuilles de
rencontres pour les résultats et les classements individuels.

La coupe:

Toutes les équipes participent au tableau A, puis B, puis C suivant les éliminations
successives. Le tirage au sort général permet un bon brassage des équipes de tous niveaux, il
se fait au cours de nos réunions mensuelles.

Les finales de ces tableaux se déroulent dans un club support différent chaque fin de saison.

Le championnat jeune:
Cette saison nous n'avons pas renouvelé ce championnat.

Le championnat vétéran:
Se joue en apreés midi par équipes de trois joueurs, tous les niveaux sont confondus, ces
rencontres sont trés conviviales, c'est le plaisir de jouer qui l'emporte.

Les tournois de la commission.:

Le premier de la saison est un vétéran qui se joue l'aprés midi en double par tirage au sort
général des participants.

Le second se déroule en soirée, individuellement. Il est ouvert aux joueurs de tous horizons
par tableaux de classements.

Le challenge Michel DANIEL:
C'est notre championnat individuel du Finistére, licenciation FSGT obligatoire, il se déroule
dans un club support volontaire pour organiser cette épreuve.

Composition du bureau de la commission 2017/2018
Président: Jacques ANDRE
Secrétaire: Gérald DADOY
Trésorier: Alain LE DALL
Responsable coupe: Christelle POULIQUEN
Responsable site web: Mickaél PREMEL CABIC

Responsable Commission Fédérale d'Activités
Jacques ANDRE développement et relations en régions.

Site dédié tennis de table FSGT 29: http://t2t.29.fsgt.org/

Ivs
Fgor

Finistére



http://t2t.29.fsgt.org/

~~ [Infos pratiques ==

Le championnat de France de Tennis de table FSGT "par EQUIPES" est organisé par le
comité départemental FSGT 29 et la commission sportive départementale au centre sportif
Jean GUEGUENIAT 25 rue de Quimper a BREST 29200.

L'épreuve se déroulera sur un minimum de 28 tables sur deux niveaux avec des balles
blanches plastiques. Merci de vous munir de balles personnelles pour I'échauffement.

Le samedi matin a partir de 8h0O les délégations de comités ou de clubs pourront retirer a
l'accueil leurs dossiers comprenant dossards avec épingles, tickets et recus de
restauration.

Sur place buvette et casse croutes, salle de convivialité sonorisée pouvant accueillir 70
personnes.

La restauration se fera au Relais CELTON a 1 minute a pieds de la salle (voir page
réservations).

Notre sélection "Appart'City" est a 5 minutes a pieds avec des tarifs négociés, voir pages
hébergements pour les modalités de réservation.

| Les coordonnées du comité départemental du Finistére

Espace Sportif de Kérinou - 31 Rue Commandant Drogou 29200 BREST
@®Bureau: 02 98 47 07 07 Fax: 0298 47 18 18
E-mail : comite@sportfsgt29.asso.fr

Le coordinateur de l'épreuve:

Jacques ANDRE
11 Streat An Aber 29840 LANILDUT
@Domicile: 02 98 36 30 24 oua Mobile: 06 62 78 61 51
E-mail : jacandre29@wanadoo.fr

Centre sportif Jean GUEGUENIAT 25 rue de Quimper 29200 BREST




~=~ [tinéraires et plan vers le centre sportif Jean GUEGUENIAT ==

En venant du sud par les 4 voies de Quimper/Brest

A la sortie du pont de 1'Iroise restez sur la file de gauche, prendre Brest centre.
Continuez. Puis prenez la direction Brest est. Au rond point prenez rue de la gare et
continuez jusqu'au rond point de Palaren.

Prenez a droite en direction de la rue de Quimper (stade Francis le Blé SB 29). Continuez
tout droit a chaque rond point.

Devant le stade Francis le Blé prendre a gauche rue Piquemal (attention cette petite rue n'est
pas toujours répertoriée sur les GPS). Vous étes arrivé sur le parking du centre sportif.

En venant de l'est par les 4 voies de Rennes/Brest
A votre arrivéee au rond point de Pen Ar C'hleuz prenez tout droit avenue Georges
Pompidou (Brest centre), au 1¢ rond point prenez a gauche rue Jules Lesven.

Continuez tout droit et prenez la rue Albert Louppe jusqu'a la place de Strasbourg. Prenez la
2¢ sortie rue de Quimper.

Continuez vous passerez devant le centre sportif, tournez a la 1¢ a droite rue Piquemal
(attention cette petite rue n'est pas toujours répertoriée sur les GPS). Vous étes arrivé sur le

parking du centre sportif.

Bonne route !!!

e

alt & i
= I #x Primaires
= fy/ <4 Materne
& \?.\} _\_.:ﬁ
ors = Rue Do = oz
“ered E '{:‘a ) . =
o Hf' '3'\ Rue dAudieme
& Lo .aq = Le Sémaphore
g =T &
U S 2
Eﬂ"b&‘q Agence = < &
i Brestoise 5
Dt‘:':‘,{JE Calligu = Stade
rn ) [ . z
; % i Francis le BLE
Appart City oriz] & 2
Fir.b.s.r Place “’.‘_-.6 oyer Départemental
de Strasbouwrg DQ« 4 ; ¥l Enfance
[ fl=3 R L2 L Stangalard
- = e de Quimper =
C&, N Gallibaur
o £ Restauwant e
c.ﬁ w Relais Celton
@ iyl h
?a m eyrodif 'I:lll') ‘
@ @ Collége et L \J
Q‘_E' # yode de ['lroise Rue Klébe
J
L \). Centre sportif
< J.GUEGUENIAT
N
> &
e
5 £
W o
& &
o <
& & [
& o 2
o Cron Rouge Q@ %
[[a] Frangaise CRF a L=
Bourse de pad [+
imobier Brest ] .E:‘g‘ =

En arrivant par train, vous rejoindrez la place de Strasbourg par tram depuis la Place de la
Liberté (quelques minutes a pieds depuis la gare SNCF).

En atterrissant a l'aéroport de Brest Bretagne une navette vous conduira a la Porte de

Guipavas, puis vous prendrez le tram jusqu'a la Place de Strasbourg. Durée du trajet 25mn
(pas de changements).

Pour les groupes de 10 personnes mini, bibus Brest fait des tarifs a 0€80 sur tout son

réseau (y compris au départ de l'aéroport de Brest Bretagne). Vos billets vous seront expédiés
aprés commande et réglement.

Contact: bibus.contact@keolis.com ou @ 02 98 80 30 30 http://www.bibus.fr/



Vos hébergements
Notre meilleure sélection

Al

APPARTCITY

Réservez en ligne et profitez
de I'offre sport en utilisant le

code promo FSGT29

Nota: Les tarifs négociés sont pour 2 personnes et pour 2 nuits minimum. 2 petits déjeuners
sont inclus par chambre.

Comment faire la réservation

1-Indiquer le nom de
la résidence et vos
dates

N1 DE LAPPART:HOTEL EN FRANGE

LE CONFORT D'UN APPARTEMENT
LES SERVICES HOTELIERS EN PLUS 2-Cliquez

Dlakala. 3-Noter le
code promo

FSGT29

4-Pour chaque
typologie d'apptvous
avez le tarif
Compétition avec 2
petits-déj inclus.

16-18 rue du Vercors, 29200 BREST. 02 98 42 62 01. Brest-strasbourg@appartcity.com
Pour nous joindre directement, les horaires d'ouvertures sont :
Lundi au vendredi -O8h-12h et 15h-20h Samedi -O8h-12h et 14h-17h
Ou
81 rue Doisneau, 29200 BREST. 02 98 46 36 06. Brest-pasteur@appartcity.com
Pour nous joindre directement, les horaires d'ouvertures sont :
Lundi au vendredi -O8h-12h et 15h-20h

Samedi -08h-12h et 14h-17h Fermé le dimanche et les jours fériés

Autres possibilités: http:/www.brest-metropole-tourisme.fr



http://www.brest-metropole-tourisme.fr/

~~ Restauration ==

Relais CELTON 3 rue Kléber 29200 BREST

(1 mn a pied du centre sportif Jean Guegueniat)

Service compris.

— -
- Déjeuner du samedi 21 rf - Dé jeuner du dimanche 22 ﬁf
A —— A - — Y€

Entrée: Entrée
Saumon farci - sauce aux herbes Salade de chévres chauds
Piece de beeuf rétie : Carré de porc
Pennes au beurre Sauce moutarde Pommes au four
Dessert: : Dessert:
Tiramisu maison 3 Creme brulée a la cassonade
Le verre de vin: | Le verre de vin:
Rouge Merlot ou rosé Syrah \ Rouge Merlot ou rosé Syrah
ou blanc Chardonnay - ou blanc Chardonnay
ou bouteille d'eau 33 cl ; ou bouteille d'eau 33 ¢l
< Café, ot . Caté, B
/ o / g
s — e —

~ Diner du samedi 21 -
| — E—
Entrée:
Bloc de foie gras de canard - .
compotée de figues - toasts chauds |
Plat:
Noix de veau braisée
Sauce aux champignons
Pommes frites
Dessert:
Café ou thé gourmand
(mini mousse au chocolat, galette,
fraise frangaise)
Boisson par personnes
1/4 de rouge Merlot ou 1/4 de rosé
Syrah ou 1/2 bouteille d'eau plate
ou gazeuse.
Café ——

4 —

|
= i
e ——



~~ Réservations repas ==

Prix par personne Nombre Montant
Samedi midi 15€00
Samedi soir 18€00
Dimanche midi 15€00
Sous total
A emporter le dimanche soir
Prix Nombre Montant

Sandwich américain (jambon blanc, cornichon,
mayonnaise, salade verte, tomate).

Sandwich jambon sec (jambon sec, beurre, salade
verte, tomate).

3€30 TTC

Plateau repas:

Entrée : saumon froid sauce aux herbes
Plat : assiette anglaise - macédoine de légumes 10€00 TTC
Dessert : gateau au chocolat et fromage (comté)
Pain, beurre et bouteille de 25 cl d'eau plate.

Sous total

| Total général |

Comité: Club:
Nom: Prénom:
Tel: Mail:

Vos réservations accompagnées d'un chéque du montant de votre total général, sont a
adresser avant le 30 mars 2018 a:

Alain LE DALL
12, route DE KERMERRIEN 29840 PORSPODER
E-mail: alain.ledall@wanadoo.fr

Nota: seules les réservations arrivées dans les délais seront prises en compte. Les
désistements recus apreés le 15 avril ne seront pas remboursés.

Merci de libeller vos chéques a 1'ordre de la Commission Tennis de Table FSGT.

| Pour le vendredi soir |

Le relais Celton peut vous recevoir sur réservations avant le 18 avril, contact:
Mr PETTON au 02 98 02 02 14 ou par E-mail: ipetton@orange.fr
Les propositions du chef:
Entrée et plat ou plat et dessert a 14.20 euros. Prix ttc. Service compris. Hors boisson
Entrée au choix :
- salade de légumes de saison; salade de gésiers et jambon sec; rillettes de la Sarthe -
toasts chauds
Plat au choix :
- escalope de volaille a la créme; pavé de saumon - petits légumes - pommes vapeur;
tartare de boeuf préparé - pommes frites
Dessert au choix :
- créeme brulée a la cassonade; mousse au chocolat; hot fudge

Le restaurant est fermé le dimanche soir.




Plan des aires de jeu du centre sportif Jean GUEGUENIAT

Salle du rez de chaussée
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« L’Adversaire est 'ami qui me fait
progresser »

Fédération Sportive et Gymnique du Travail
14 — 16 rue Scandicci 93508 PANTIN
Tel: 01 49 42 23 19 Fax: 01 49 42 26 60
Site: http://www.fsgt.org/
tennisdetable@fsgt.org


mailto:tennisdetable@fsgt.org
http://www.fsgt.org/
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